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3-7 ner
Ne HaumeHnoBaHue 0J1101a Boixon |ITumessie BemecTBa (I') JuepreTuyeckasi | BUTaMuHbI (MI) MuH. B-Ba, MT'
peu Gsroaa b X y penHocthb (kamn)| Bl @ B2 Ca Fe
IlepBbIii feHD 3aBTpak
229 KALLA "OPYXXBA" XKUOKAA 183 5712 4,48 29,01 176,86 0,10 1.207 |=@:13 ] 251184 0,64
465 KO®ENHBIN HANUTOK 200°} 020 | 001 ] 15863 64,30 0,00 | 0,03 |000| 203 | 075
70 BYTEPBEPO[ C MACJIOM 22 1,21 11,30 7,24 135,46 0,02 0,00 | 0,02 4,80 0,19
HToro 3aBTpaK 405 6,53 15,79 51,88 376,62 0,12 1,23 | 0,15 | 38,67 1,58
B NIPOLIEHTHOM COOTHOLIEHHH 3aBTpaK 20% J
IlepBbiii 1€HDb 2-0i#i 3aBTpaK
501 COK I 180 101 102 103 70,00 0,03 1,03 ]:2,03 3,03 4,03
Hroro 2-oii 3aBTpaK 101,00 | 102,00 | 103,00 70,00 0,03 1,03 | 2,03 3,03 4,03
B NPOLEHTHOM COOTHOLIEHHH 2-0ii 3aBTPaK 3,7% J
IlepBblii AeHb O6en
157 KYKYPY3A KOHCEPBUPOBAHHAA 50 0,48 5,4 1,4 56,7 0,01 0:>:10,024] 1507 0,33
104 |LLIH K3 CBEJXEM KAITYCTbBI C KAPTO®EJIEM| 180 2072 5,80 7,23 91,80 0,03 852 1005] 3125 1,52
357 ONnAdbU U3 NEYEHU 70 10,12 9,20 1,00 114,72 0,05 0,15 | 0,04 16,52 0,55
377 KAPTO®EJIbHOE MNIOPE 130 2,04 5,01 20,97 137,13 0,09 3,45 | 0,04 | 22,86 0,66
495 KOMMOT U3 C/®P C BUT. "C" 180 01 0,03 21.07 84,99 0,00 0,75 | 0,00 2,66 0.15
574 XNEB PXKAHOW 30 7,10 1,50 | 45,00 199,90 0,36 39,00 | 4,90
HToro oben 640 21,97 | 26,94 96,67 685,24 0,54 13,57 | 0,15 | 127,36 | 8,11
B MPOLEHTHOM COOTHOLIEHHH 06en 36% J
IlepBbiii 1eHb TMonaHukK
581 NPAHUKU 60 7,82 1,64 AT 170,78 0,08 465 | 0,12 50,54 2,07
469 MOJIOKO 190 5,59 6,38 10,08 120,12 0,03 0,50 | 0,15 ] 200,86 0,17
HWTOro noJaHUK 250 13,41 8,02 41,25 290,90 0,11 5,15 | 0,27 | 251,40 2,24
B MPOLEHTHOM COOTOHOLIEHHH MOJIAHHK 15,3% l




TlepBbiii 1€Hb YKHH
289 BAPEHHWKW NEHUBbLIE ¢ MmonokoM CryLy. 200 2,67 9,65 10,64 140,11 0,09 7,24 | 0,06 | 63,78 0,58
457 YA C CAXAPOM 190 1,36 0,00 29,02 L2152 0,00 0,00 | 0,00 0,68 0,10
SU3 XJIEB NWEHWYHbBIN 60 4,05 0,60 21,00 101,50 0,21 3,70 2,80
HToro yxuH 450 8,08 10,25 | 60,66 363,13 0,30 7,24 | 0,06 | 68,16 3,48
B MPOLIEHTHOM COOTOHOIIEHHH Y:KHH 19,4% I
Hroro 3a aeHb 150,99 | 163,00 | 353,46 178589 | 1,10 | 28,22 | 2,66 | 488,62 | 19,44 |
Bropoti JeHb 3aBTpaK
139 CYN MOJIOYHbIV C BEPMULLENDBIO 200 6,33 6,00 28,33 192,62 0,12 0,30 | 0,12 | 120,40 | 098
462 KAKAO C MOJIOKOM 180 1,32 0,02 15,76 68,50 0,01 0:56110:03 | 53,09 0,91
64 BYTEPBPO[ C CbIPOM 24 6,38 5,4 725 103,10 0,02 0,00 | 0,04 4,28 0,53
HToro 3aBTpaK 404 14,03 11,42 51,34 364,22 0,15 0,86 | 0,19 | 177,77 2,42
B MPOLEHTHOM COOTHOLIEHHH 3aBTPAK 20% J
BTopoii JeHb 2-oii 3aBTpaK
501 | COK | 180 101 102 103 70,00 0,03 1,03 12,03 3,03 4,03
Hroro 2-0ii 3aBTpaK 101,00 | 102,00 | 103,00 70,00 0,03 1,03 | 2,03 3,03 4,03
B NPOLEHTHOM COOTHOLUEHHH 2-0ii 3aBTpaK 5% J

BTopoti JeHb O6en

o [CANAT U3 KANYCTbI KBALIEHOV C IYKOM 50 0,79 1,98 1,78 28,10 0,01 2,60 | 0,02| 6,90 0,25
98 CBEKONbHWK C ANLIOM 180 6,50 5,70 18,30 123,60 0,11 313 [ 004 1226 | 067
(2351);) SPUKANENBKA MACHBIE C COYCOM 70 | 1043 | 872 | 1381 175,44 004 | 010 |006| 2253 | 1,13
213 KALLIA TPEYHEBAA 130 2,91 3,50 11,80 90,50 0,03 | 1430 ] 008] 703 0,96
494 KOMIIOT U3 U3IOMA C BHT. "C" 180 0,56 0,00 27,4 111,84 0,01 0,15 | 0,01 | 56,37 1,58
574 XNEB PXXAHOW 50 5,60 1,10 | 42,00 199,00 0,22 68,00 | 4,60
HUtoro oben 660 | 26,79 | 21,00 | 115,09 728,48 0,42 | 2028 | 0,21 | 23636 | 9,19

B NNPOLIEHTHOM COOTHOLUEHHH oben 35% J

Bropo# neHb ToaaHHuK

582 NEYEHBE 50 3,60 8,61 18,70 167,00 0,09 5401011252733 0,90
469 MOJIOKO 200 5,60 438 8,18 94,52 0,06 1,40 | 0,30 | 240,00 | 0,20




HTOro noJaHuK 250 | 920 | 12,99 | 26,88 261,52 | 015 | 680 [041] 267,33 [ L0
B NPOLEHTHOM COOTOHOUIEHHH NMOJAHHK 15%J
Bropo¥i aeHb YXKHH
307 BUTOYKN PbIBHBIE 70 9,00 1,10 7,00 74,00 0,05 0,00 | 0,06 | 37,00 0,42
377 KAPTO®EJIbHOE MIOPE 130 2,04 5,01 20,97 137213 0,09 3,45 |1 0,04 | 22,86 0,66
457 YAM C CAXAPOM 200 2 0,2 3,8 25 0,01 8,00 | 0,06 | 40,00 0,40
573 XNEB NWEH/PKAH 50 4,05 0,60 21,00 101,50 0,21 3,70 2,80
HToro yxuH 450 17,09 6,91 52,77 337,63 0,36 | 11,45 | 0,16 | 103,56 4,28
B MPOLIEHTHOM COOTOHOLUIECHHH YXKHH 20% I
HWToro 3a ieHb 168,11 | 154,32 | 349,08 1761,85 | 1,11 | 40,42 | 3,00 [ 788,05 [ 21,02 |
Tperni aeHb 3aBTpak
235 KALLA NIWEHHAA XXUOKAA 183 7,40 5,40 37,80 229,30 0,07 0,40 | 0,14 | 134,70 0,35
457 YAU C CAXAPOM 200 0,00 0,00 11,44 45,76 0,00 0,00 [ 0,00 1,42 0,54
70 BYTEPEPO[ C MACJIOM 27 4,72 8,01 725 119,90 0,04 0,1 0,05 139,2 0,39
HToro 3aBTpaK 410 12,12 13,41 56,49 394,96 0,11 0,50 | 0,19 | 275,32 1,28
B NPOLIEHTHOM COOTHOLUIEHHH 3aBTPaK ZO%J
TpeTuii 1eHb 2-0¥ 3aBTpPaK
82 MAHOAPWUH l 100 8,30 2,00 8,40 98,68 0,40 | 60,00 34,00 0,30
Hroro 2-o#i 3aBTpaK 8,30 2,00 8,40 98,68 0,40 | 60,00 | 0,00 | 34,00 0,30
B MPOLEHTHOM COOTHOILIEHHH 2-0ii 3aBTPaK 5,4%J
TpeTuii AeHb O6en
150 NKPA KABAYKOBAA 50 0,6 5,4 2.4 39,9 0,00 5,46 | 0,02 19,2 0,5
113 CYIN roPOXOBbIN 180 1,79 3,95 7,76 73,8 0,08 5.51 1004 4126 0,89
367 rYnaw U3 KyPUUbI 70 1,8 3,70 10,50 102,50 0,20 3,50 | 0,08 | 42,10 1,90
256 MAKAPOHbl OTBAPHbIE 130 1,40 6,20 12,60 112,20 0,06 | 12,80 | 0,06 28,9 0,8
496 HANMUTOK U3 LUMMOBHUKA 180 2 0,2 3,8 23 0,01 8,00 | 0,06 | 40,00 0,40
574 XNEB PXXAHOW 30 7,10 1,50 45,00 199,90 0,36 39,00 4,90
IToro o6en 640 14,69 20,95 | 81,76 573,30 0,71 | 3527 | 0,26 | 210,46 | 9,39
M COOTHOLIEHHH 06/ 35% J
TpeTnii 1eHb HoagHuk
543 BY/IOYKA "AOPOKHAA" 70 6,03 3,80 34,60 180,70 0,09 0,08 | 0,01 12,30 0,80
470 KE®UP C CAXAPOM 180/7 5,60 4,38 8,18 94,52 0,06 1,40 | 0,30 | 240,00 0,20
HTOro nojIAHUK 257 11,63 8,18 42,78 275,22 0,15 1481031 1 25230 1,00
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B MPOLUEHTHOM COOTOHOLIIEHHH MOJIAHHK
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15% |

TpeTHii 1eHb YKHH
268 OMET HATYPA/TbHbIN 180 6,26 1,34 24,94 136,60 0,06 3,72 10,10 | 40,43 1,66
484 KWUCE/lb 200 1,36 0,00 | 29,02 121,52 0,00 | 000 |000| 068 0,10
573 XJIEB NWEHWYHbBIV 70 4,05 0,60 21,00 101,50 0,21 3,70 2,80
HTOro y;KuH 450 11,67 1,91 74,96 359,62 0,27 3,72 | 0,10 | 44,81 4,56
B NPOLEHTHOM COOTOHOLUIEHHH yHKHUH 19,7% I
Wroro 3a eHb 5841 | 4645 | 264,39 1701,78 164 | 100,97] 0.86 | 816,89 | 16,53
YerBepThlii IeHb 3apTpak
234 KALLA "TEPKYJIEC" XXWOKAA 183 7,44 4,65 32,47 201,50 0,13 028 | 012 ] 114,70 1,09
457 JAW C CAXAPOM 200 2,61 0,45 2595 118,29 0,03 0,65 | 007 117,39 | 051
64 BYTEPEPO/ C CblPOM 22 2,43 0,36 13,98 66,00 0,126 222 1,68
HToro 3aBTpaK 405 12,48 5,46 72,40 385,79 0,29 093 | 0,19 | 23431 | 3,28
B NPOLEHTHOM COOTHOIEHHH 3aBTPAK 21% J
YeTBepThiii IeHb 2-o# 3aBTpPaK
501 COK 180 101 102 103 70,00 0,03 1,03:12,03 3,03 4,03
HToro 2-o0ii 3aBTPaK 101,00 | 102,00 | 103,00 70,00 0,03 1,03 | 2,03 3,03 4,03
B NPOLEHTHOM COOTHOLICHHH 2-0ii 3aBTpaK 5% J
YerBepThlii IEHb 06en
26 CAJIAT U3 CBEKJIbI 50 0,82 5,49 3,61 77.39 0,02 6,90 | 0,02 19,4 0,5
128 CYN-NAMNWA JOMALWHAA 180 9.57 4,48 13,30 131,80 0,15 5,54 | 0,08 31,8 1,4
335 3AMNEKAHKA KAMYCTHASA C MACOM 200 9,70 10,38 7:33 161,52 0,04 0,00 | 0,06 7,43 1,19
404 COYC MONOYHbIV 30 3,22 2,40 9,28 71,64 0,15 2,73 | 0,03 | 42,80 0,72
494 KOMMNOT M3 U3IOMA C BUT. "C" 180 2 0,2 3,8 25 0,01 8,00 | 0,06 | 40,00 0,40
574 XJIEB PYKAHOW 30 7,10 1,50 45,00 199,90 0,36 39,00 4,90
Hroro oben 670 32,41 2445 | 82,32 667,25 0,73 | 23,17 | 0,25 | 180,43 9,11
B MPOLEHTHOM COOTHOLUEHHH oben 36% |
YerBepThiii A€Hb TonaHuK
538 LLIAHEXKA HAJIMBHAS C SAULIOM 50 5,69 2,30 30,59 165,64 0,08 0,00 | 0,06 | 16,32 0,97
469 MOJIOKO 200 5,60 4,38 8,18 94,52 0,06 1,40 | 0,30 | 240,00 | 0,20
HUTOro noJaHHK 250 11,29 6,68 38,77 260,16 0,14 1,40 | 036 | 25632 | 1,17
B POLEHTHOM COOTOHOWIEHHH MOJAHNK 14% J




YeTBepThlil 1€Hb YKHH
134 CYM-MIOPE 13 OBOLLIEV C FPEHKAMM 200 5,48 10,45 | 26,64 222,53 0,09 5,55 110,13} 31,66 1,14
457 YA C CAXAPOM 200 0,00 0,00 11,44 45,76 0,00 0,00 | 0,00 1,42 0,54
573 XJEB PXXAHOW 50 4,05 0,60 21,00 101,50 0,21 370 2,80
HTOro yxKHuH 450 9,53 11,05 | 59,08 369,79 0,30 555 | 0,13 | 36,78 4,48
B MPOLIEHTHOM COOTOHOLICHHUH yiKHH 20% |
Hroro 3a ieHb 110,53 | 113,05 | 162,08 1752,99 0,33 6,58 | 2,6 39,81 8,51 |
IsTbid AeHb 3aBTpaK
227 KALLA SYHEBAA BA3KASA 183 7,20 10,20 1,48 126,50 0,04 0,20 | 0,23 | 44,50 1,04
465 KO®EWHbBIW HAMUTOK C MOJIOKOM oo .t Aot a0 | 1nay et Bl 0,01 | 0,12 |003] 5046 | 008
70 BYTEPEPO/ C MACIIOM 20 1:21 11,30 7,24 135,46 0,02 0,00 | 0,02 4,80 0,19
HToro 3aBTpaK 403 9,81 21,52 | 26,07 337,14 0,07 0,32 | 0,28 | 99,76 1,31
B NPOLIEHTHOM COOTHOIECHHH 3aBTPaK 19% J
IIaTbIi AeHb 2-0ii 3aBTpaK
82 AB/IOKO 200 0,60 0,20 15,00 90,00 0,05 6,00 | 0,02 | 30,00 0,60
Hroro 2-o# 3aBTpaK 0,60 0,20 15,00 90,00 0,05 6,00 | 0,02 | 30,00 0,60
B NPOLIEHTHOM COOTHOLIEHHH 2-0fi 3aBTPaK S%J
IIsThii AEHDb OGen
54 UKPA MOPKOBHAA 50 0,7 5,4 2,8 63,09 0,01 2473 11002 | 727 0,64
100 PACCONbHWUK NEHWHIPALCKUN 180 3,47 4,80 13,20 109,08 0,03 1.74.]:.0.03 11,28 0,47
307 BUTOYKU PblBHLIE 70 8,93 9.97 6,91 153,04 0,04 0,00 | 0,04 5,92 0,60
377 KAPTO®ENbHOE MIOPE 130 2,04 5,01 20,97 137,13 0,09 345 [ 004 | 22386 0,66
495 KOMMNOT W3 C/®P C BUT. "C" 180 0,00 0,00 11,44 45,76 0,00 0,00 | 0,00 1,42 0,54
574 XJEB PYXAHOW 40 5,70 1,40 44,50 201,00 0,28 35,60 4,50
Hroro o6en 650 20,84 | 26,58 [ 99,82 709,10 0,45 7,80 | 0,13 | 94,35 7,41
B NPOLEHTHOM COOTHOIEHHH 06en 37% J
IaTbIi A€Hb TonaHHK
576 BATOH 50 1:35 1,81 25,05 122,40 0,05 8.69.-1.0,04 | 32,05 2,56
484 RWCETTb 200 | 1,36 | 000 | 29,02 | 121,52 000 | 000 [000] 068 | 0.10
HUTOro noJaHUK 250 2,71 1,81 54,07 243,92 0,05 8,69 0,04 32,73 2,66
B MPOLEHTHOM COOTOHOIIEHHH MOJIHHK 14%J
IsiThbid JEHb YKHH




3AMNEKAHKA 13 TBOPOTA C MOJIOKOM
279 10,91 2199 19,28 147,70 0,08 0,131 0,14 | 5124 0,62
CrYWEHHbIM 200
457 JAW C CAXAPOM 200 | 0.56 0,00 | 2740 [ 111,84 001 | 615 10011 5637 | 158
573 XJNEB MNWEHWUYHbLIN 50 4,05 0,60 21,00 101,50 0,21 3,70 2,80
HToro yxuH 450 15,52 3,59 67,68 361,04 0,30 0,28 | 0,15 ] 111,31 5,00
B POLIEHTHOM COOTOHOIUEHHH Y:KHH 20% |
HToro 3a aeHb 18,13 14,91 | 92,27 1741,20 0,33 0,40 [ 0,20 [ 166,57 527 |
IlecToii neHb 3aBTpak
140 CYI1 MOJIOYHbIM C PUCOM 200 6.04 5,50 3139 198,94 0,14 028 | 0,12 ] 111,18 1,32
465 KO®EWHBIN HAITMTOK C MOJIOKOM 180 0,07 0,01 15;31 61,61 0,00 1,16 | 0,00 2,92 0,90
70 BYTEPBPOJ] C MACJIOM 24 4,72 8,01 1,25 119,90 0,04 0,1 0,05 139.2 0,39
HToro 3aBTpak 407 10,83 13,52 | 53,88 380,45 0,18 1,54 | 0,17 | 253,30 | 2,61
B MIPOLICHTHOM COOTHOLUEHHH 3aBTpPaK 21%
IllecToi neHn 2-0ii 3aBTpaK
501 COK 180 1,50 0,10 21,00 89,00 0,04 | 10,00 | 0,05 8,00 0,60
HToro 2-oii 3aBTpaK 1,50 0,10 21,00 89,00 0,04 10,00 | 0,05 8,00 0,60
B NPOLIEHTHOM COOTHOLLEHHH 2-0¥ 3aBTpPaK 5%
IllecToi neHn Ob6en
149 OrYPEL| CONEHbLIN 50 0,64 5,48 2.2 60,6 0,03 19,47 | 0,02 11,34 0,41
119 CVII PhIBHBIA 180 2,09 6,10 7,55 93,70 0,03 6,25 10,04 [ 36,98 0,65
351 ITIOPE M3 rOBAJIWHbBI 70 14,20 9,80 25,60 220,10 0,17 4,12 ]009:] 3154 1,16
213 KAIIIA TPEYHEBA 130 0,60 0,09 13,59 5757 0,02 1,00 | 0,01 12,20 0,33
495 KOMMNOT U3 C/®P C BUT. "C" 180 0,11 0,031 21,07 84,99 0 0,75 0 2,66 0,15
574 XJIEB PXKAHOM 40 5,70 1,40 44,50 201,00 0,28 35,60 4,50
Hroro oben 650 23,34 | 22,90 | 114,51 717,96 0,53 | 31,59 | 0,16 | 130,32 7,20
B MPOLEHTHOM COOTHOLUIEHHH 00ea 35% |
IlecToii nenn Ionauuk
581 I[MPAHUKHU 50 4,14 8,49 3.9 108,1 0,08 0,09 .1 0,08:]:..56,51 1,05
469 MOJIOKO 200 5,59 6,38 10,08 120,12 0,03 0,50 | 0,15 | 200,86 | 0,17
HUroro nonaHuk 250 9,73 14,87 13,87 228,22 0,11 0.59::10.23 | 257,37 1,22
B MIPOUEHTHOM COOTOHOLIEHHH NOJIAHHK 15% I
IllecTo¥i neHn YKHH




CbIPHHUKHU U3 TBOPOTI'A 3AITEYEHHBIE, C
286 TOBUJJIOM 150/30 | 44,40 11,70 | 47,90 474,00 0,09 19,20 | 0,09 [ 43,30 1,20
541 BYJIOYKA BAHUJIbHAA 70 6,20 5,50 33,60 208,80 0,20 12:507:1:0,204~ 45,30 1,20
457 YAM C CAXAPOM 200 2 0,2 3.8 25 0,01 8,00 | 0,06 | 40,00 0,40
Hroro yxuH 450 52,60 17,40 | 85,30 707,80 0,30 | 39,70 | 0,35 | 128,60 2,80
B MPOLIEHTHOM COOTOHOIIEHHH Y/KHH 20% [
HToro 3a geHb 98,00 68,79 | 288,56 2123,43 1,16 | 83,42 | 0,96 l 771,59 [ 14,43 I
Cenbmoii 1eHb 3aBTpak
235 KAILIA TTIIEHHAS XXUJIKA 183 7,40 5,40 37,80 229,30 0,07 0,40 | 0,14 | 134,70 0,35
462 KAKAO HA MOJIOKE 180 0,00 0,00 11,44 45,76 0,00 0,00 | 0,00 1,42 0,54
64 BYTEPBPOJI C CbIPOM 37 1,24 391 20,30 121,36 0,02 0,03 | 0,01 6,00 0.37
HTOr0 3aBTpPaK 400 8,64 9,31 69,54 396,42 0,09 0,43 | 0,15 142,12 1,26
B MPOLIEHTHOM COOTHOILIIEHHH 3aBTPaK 20% |
CeabMmoii 1eHb 2-0H 3aBTpaK
501 | COK 180 1,50 0,10 21,00 89,00 0,04 10,00 | 0,05 8,00 0,60
HToro 2-oii 3aBTpak 1,50 0,10 21,00 89,00 0,04 10,00 | 0,05 8,00 0,60
B NIPOLIEHTHOM COOTHOLUEHHH 2-0H 3aBTpaK 5,4% I
CenbMoii JeHb O6en
150 HNKPA KABAUKOBAJ 50 0,48 0,06 1,98 10,38 0,05 3,001 0.01 8,40 0,90
123 |CYN KPTO®E/NbHbIN C MACHBIMW OPUKALENBKAMMU 200 3,00 4,13 12.31 152,30 0,06 403017007 | ©57.92 0,60
375 I1JIOB U3 ®UJIE KYPUHOI'O 200 8,89 10,45 6,30 263,50 0,02 0,57 1 -0.07 | 2784 0,87
494 KOMNOT U3 U3OMA C BUT. "C" 180 2 0,2 3,8 66 0,01 8,00 | 0,06 | 40,00 0,40
574 XJIEB PXXAHOWN 30 7,10 1,50 45,00 199,90 0,36 39,00 4,90
Hroro oben 660 21,47 21,47 | 16,34 692,08 0,50 | 15,70 | 0,21 | 173,16 7,67
B MPOLEHTHOM COOTHOLUEHHH 00el 35%
CenbMmoii 1eHb Ioaguuk
582 INEYEHbBE 50 2,8 6,19 19.9 146,46 0,03 0224 .0:1:1 72,78 1,09
470 KE®UP 200 2,69 0,80 26,04 122:12 0,02 0,38 | 0,03 | 113,64 0,56
HTOro noJAHMK 250 5,49 6,99 45,94 268,58 0,05 0,60 | 0,14 [ 186,42 1,65
B MPOLIEHTHOM COOTOHOLUIEHHH NMOJIAHHK 15%
CeabMmoii JeHb YKHH
333 ronybLbl NEHWBbIE 70 064 | 548 | 22 60,6 0,03 | 1947 [ 0,02 | 11,34 | 04l
378 KAPTO®E/IbHOE MKOPE C MOPKOBbBIO 130 510 2,78 25,07 145,72 0,06 0,05 | 0,07 20,24 0,52
457 YA C CAXAPOM 200 1,36 0,00 29,02 121,52 0,00 0,00 | 0,00 0,68 0,10




573 XNEB NWEHWUYHbLIN 50 4,05 0,60 21,00 101,50 0,21 3,70 2,80
HTOro y:xuH 450 11,15 8,86 7729 429,34 0,30 | 19,52 | 0,09 | 35,96 3,83
B MPOLIEHTHOM COOTOHOLUEHHH YXKHH 20% |
HMToro 3a ieHb 4825 | 46,73 | 230,11 1875,42 0,98 | 4625 [ 0,64 [ 545,66 | 15,01
BocbMmoii aeHb 3aBTpak
232 KAIA ITIIEHAYHASA XUIKA 185 512 4,48 29,01 176,86 0,10 1,204 0134 23184 0,64
460 YA C CAXAPOM 180 0,07 0,01 15,31 61,61 0,00 1,16 | 0,00 2,92 0,90
70 BYTEPBPO/] C MACJIOM 35 4,72 8,01 7,25 119,90 0,04 0,1 0,05 1392 0,39
HToro 3aBTpak 400 9,91 12,50 51,57 358,37 0,14 2,46 | 0,18 | 173,96 1,93
B NIPOLIEHTHOM COOTHOUIEHHH 3aBTpaK 20% J
BocbMoii 1eHb 2-0ii 3aBTpaK
501 I COK | 180 1,50 0,10 21,00 89,00 0,04 10,00 | 0,05 8,00 0,60
Hroro 2-oii 3aBTpaK 1,50 0,10 21,00 89,00 0,04 | 10,00 | 0,05 8,00 0,60
B MPOLEHTHOM COOTHOIIEHHH 2-0ii 3aBTPaK 50% |
BocbMoii 1eHb O6en
157 KYKYPY3A KOHCEPBUPOBAHHAA i Bl Gy S 14,76 005 | 3,00 |001| 840 | 090
115 CVII C KJIELKAMHA 180 1125 0,25 0,32 258,30 0,09 0,25 |.0.05 9,43 0,55
328 XXAPKOE I10-JOMAILIHEMY 200 7,05 5,60 0,31 79,84 0,02 021 | 0,04 4,38 0,76
496 HAIIMTOK U3 LIUTTIOBHHUKA 180 9,45 10,19 6,64 156,06 0,05 0,00 | 0,08 9,00 091
574 XNEB PXXAHOW 40 1 570 | 140 | 44,50 201,00 0,28 | 3560 | 4,50
X1e6 mimeHuIHbIN 50 4,05 0,60 21,00 101,50 0,21 3.70 2,80
HToro oben 650 28,16 18,16 | 75,53 709,96 0,70 346 | 0,18 | 70,51 10,42
B MPOLEHTHOM COOTHOILEHHH 06ex 36%J
BocbMoii 1eHb HMongunk
582 [TEYEHBE 50 2,8 6,19 19,9 146,46 0,03 0,22 1. 0,11 72,78 1,09
457 YA C CAXAPOM 180 5,60 4,38 8,18 94,52 0,06 1,40 | 0,30 | 240,00 [ 0,20
HTOro noJIAHHK 255 8,40 10,57 | 28,08 240,98 0,09 1,62 | 0,41 | 312,78 1,29
B MPOLEHTHOM COOTOHOIIEHHH MOJIHHK 16%
BocbMoii aeHb YKHH
3ATIEKAHKA MOPKOBHAS C TBOPOI'OM, C
189 MOJIOKOM CI'YILIEHHBIM 150 6,98 12 17,30 148,60 0,08 4,54 | 0,08 | 55,32 1,28
457 YAM C CAXAPOM 180 2,61 0,45 25,95 118,29 0,03 0.65:1:0.07:} 11739 ¥ 0,51
82 ABJIOKO 200 4,05 0,60 21,00 101,50 0,21 3,70 2,80
HTOro yxuH 530 13,64 6,77 64,25 368,39 0,32 519 | 0,15 | 176,41 4,59




B MPOLIEHTHOM COOTOHOLUEHHH YKHH 20% ]
HToro 3a aenb 61,61 | 48,10 | 240,43 1766,70 | 1,29 | 22,73 | 0,97 | 741,66 | 18,83 |
JeBaThIi 1eHb 3aBTpak
233 KAIIIA MAHHAA 183 5,46 5,60 2493 83,24 0,07 0,97 | 0,17 | 44,49 0,47
459 YAHU C CAXAPOM, JIUMOHOM 185 2,61 0,45 2595 118,29 0,03 0,65:1:0:07 |1 117,39 -] 10.51
64 BYTEPBPOJI C ChIPOM 35 1,68 3,98 32,41 172,14 0,03 0,06 | 0,01 8,80 0,58
HToro 3aBTpak 403 9,75 10,03 61,09 373,67 0,13 1,68 | 0,25 | 170,68 1,56
B MPOLIEHTHOM COOTHOLUIEHHH 3aBTPaK 21% I
JleBATHIN AeHb 2-0ii 3aBTpaK
501 COK 180 1,50 0,10 21,00 89,00 0,04 10,00 | 0,05 8,00 0,60
Hroro 2-oii 3aBTpaK 1,50 0,10 21,00 89,00 0,04 10,00 | 0,05 8,00 0,60
B MPOLIEHTHOM COOTHOLLIEHHH 2-0H 3aBTpaK 5%
JleBsATBIN IeHb O6en
148 OI'YPYUK CBEXUH 50 0,96 5,45 1,950 66,90 0,01 8,75::%.70,01 22,67 0,34
95 BOPII[ U3 CBEXEU KAITYCTBI 180 2.99 3,38 7,44 72,16 0,09 4,60 | 0,05 17,78 0,72
349 TE®TEJIM MACHBIE C COYCOM 70 1,20 5,30 10,70 94,92 0,05 10,80 | 0,05 | 24,42 0,68
256 MAKAPOHBI OTBAPHBIE 130 1,40 6,20 12,60 112,20 0,06 12,80 | 0,06 | 28,90 0,80
486 KOMIOT U3 ABJIOK C BUT. "C" 180 0,48 0,28 14,07 60,68 0,02 2,60 [ 0,01 14,86 0,44
574 XJNEB P>)KAHOW 20 2,85 0,70 2225 170,50 0,14 17,80 225
HToro o6ea 630 9,88 21,31 69,01 577,36 0,37:1]::39,55 '} 0,18 | 126,43 | 523
B NMPOLIEHTHOM COOTHOLLEHHH 00en 34%
JleBATHIH AeHb Hoaguuk
(Z(S)fgr) BATPVYIIKA C [IOBUJIJIOM 60 5.2 2,03 40,98 202.9 0,09 0,11 | 0,03 11,54 I L2
469 MOJIOKO 200 1532 0,02 15,76 68,50 0,01 0,561 0,03 | 53,09 0,91
HUToro nongHuk 260 6,52 2,05 56,74 271,40 0,10 0,67 | 0,06 64,63 2,10
B INPOLEHTHOM COOTOHOLUEHHH MOJIAHHK 15% |
JleBATHIN 1eHb YKuH
157 TOPOLLEK 3EJIEHbIXN KOHC. 50 0,64 5,48 2.2 60,6 0,03 19,47 | 0,02 11,34 0,41
268 OMIJIET HATYPAJIbHBIM 150 319 6,69 22,12 256,30 0,08 0,29 1:0,13 ]::<79:19 1,34
457 YA C CAXAPOM 200 0,10 0,03 25,83 104,00 0,00 0,75 | 0,00 3,06 0,15
573 XNEB NWEHUYHbLIN 50 4,05 0,60 21,00 101,50 0,21 3,70 2,80
HToro yxxuH 450 9,98 12,80 ]+ 71;15 522,40 032172051 0,15 |~+97.29 4,70
B MPOLEHTHOM COOTOHOLIEHHH YKHH 20% ]
HToro 3a eusb 37,63 | 46,29 | 278,99 1833,83 | 0,96 | 72,41 | 0,69 | 467,03 | 14,19




JecaThii AeHb 3aBTpak
236 KAILIA PUCOBASA XHJIKAA 185 6,45 4,57 42,34 236,29 0,08 0,30 | 0,13 ] 128,86 | 0,80
462 KAKAO HA MOJIOKE 180 0,00 0,00 11,44 45,76 0,00 0,00 | 0,00 1,42 0,54
70 BYTEPEPOJ] C MACJIOM 35 6,38 5,4 7525 103,10 0,02 0,00 | 0,04 4,28 0,53
HToro 3aBTpak 400 12,83 997 61,03 385,15 0,10 0,30 | 0,17 | 134,56 1,87
B NMPOLIEHTHOM COOTHOLUIEHHH 3aBTPaK 21% |
JlecaTbIN 1eHb 2-0#i 3aBTpaK
82 | MAHOAPWUH [ 100 1,50 0,10 21,00 89,00 0,04 | 10,00 | 0,05 8,00 0,60
Hroro 2-oii 3aBTpaK 1,50 0,10 21,00 89,00 0,04 | 10,00 | 0,05 8,00 0,60
B MPOLIEHTHOM COOTHOILLEHHH 2-0i 3aBTPaK 5% |
JlecsaTbiH J€Hb O6en
157 T'OPOLIEK KOHCEPBUPOBAHHBIN 50 0,6 5,45 2:1 59,92 0,00 5,46 | 0,02 19,2 0,55
118 CVTII KPECTbSHCKHM C KPYIION 180 5.7 4,19 15,70 123,60 0,11 3,13 | 0,04 12,26 0,67
PBLIBA, TYIIEHHAS B TOMATE C
> 137,13
299 OBOLIAMH 70 1,36 3,34 13,98 . 0,14 5,18 (10,06 73429 0,99
377 KAPTO®EJILHOE ITIOPE 130 2,04 5,01 20,97 137,13 0,09 3,45 [ 0,04 ] 22,86 0,66
501 HAMUTOK KNIOKBEHHbIW 180 2,50 0,20 24,00 92,00 0,06 | 12,50 | 0,07 9,00 0,80
574 XNEB PYKAHOW 20 2,85 0,70 2225 170,50 0,14 17,80 228
Hroro o6ex 630 15,12 18,89 | 99,00 720,28 0,54 | 29,72 | 0,23 | 115,41 5,92
B IPOLIEHTHOM COOTHOILIEHHH 06en 37% |
JlecsiTbIH J€Hb IMonaHuk
576 BATOH 50 0,25 0,24 24,55 101,36 0,02 1,93 | 0,00 8,14 123
484 KWUCEJIb 200 5,59 6,38 10,08 120,12 0,03 0,500.1.0.1511°200:86 | 0,17
HToro nongHuK 250 5,84 6,62 34,63 221,48 0,05 2,43 | 0,15 | 209,00 1,40
B MPOLIEHTHOM COOTOHOUIEHHH NOJIAHHK 13% |
JlecaTbli JeHb YKUH
289 BAPEHMKH JIEHMBBIE CO CI/MOJIOKOM 180 7,50 2,44 2253 142,32 0,02 0,08 | 0,08 | 30,73 0,52
457 YA C CAXAPOM 200 0,56 0,00 27,40 111,84 0,01 0,15 | 0,01 56,37 1,58
573 XNEB NWEHWYHBIN 70 4,05 0,60 21,00 101,50 0,21 3,70 2,80
HTOro y:xuH 450 1211 3,04 70,95 355,66 0,24 0,23 | 0,09 | 90,80 4,90
B MPOLIEHTHOM COOTOHOLUEHHH YKHH 20% [
HUToro 3a eHb 47,40 | 38,62 | 286,61 1771,57 | 0,97 | 42,68 [ 0,69 [ 557,77 | 14,69 |
Wroro 3a 10aHen 799,06 | 740,26 | 2545,.98] _ 18114,66 | 9,87 | 444,08[12,83] 5389,65 [ 147,92




Wtoro (cpeaHas Hopma) 3a 10 aHewn 79,91 | 74,03 | 254,60 1811,47 0,99 | 44,41 | 1,28 | 538,97 | 14,79
3aBTtpak 3a 10 aHen 106,93 | 122,93 | 555,29 3679,30 1,38 | 10,25 | 1,92 | 1700,45 | 19,10
3aBTpakK (cpeaHsas HopMma) 10,69 | 12,29 | 55,53 367,93 0,14 1,03 [ 0,49 | 170,05 | 1,91

B NPOUEHTHOM COOTHOWEHUU 3aBTPaK 20%
2-ov 3aBTpak 3a 10 aoHewH 319,40 | 308,70 | 437,40 843,68 0,74 [119,09| 6,36 | 113,09 | 15,99
2-0¥ 3aBTpak (CpeAHAs HOpMa) 31,94 | 30,87 | 43,74 84,37 0,07 | 11,91 [ 0,64 | 11,31 1,60

B NPOLEHTHOM COOTHOLIEHUH 2-O1 3aBTpakK 5%
O6Gep 3a 10 gHew 214,67 | 222,65 | 850,05 6229,00 5,49 |220,20| 1,96 | 1464,79 | 79,65
OGen (cpeaHas HopMma) 21,47 | 22,27 | 85,01 622,90 0,55 | 22,02 | 0,20 | 146,48 | 7,97

B NPOLIEHTHOM COOTHOLWIEHUU oben 35%
MonaHuk 3a 10 gHew 84,22 | 78,78 | 383,01 2562,38 1,00 | 29,43 | 2,38 | 2090,28 | 15,83
MonaHuk (cpeaHas HopMma) 8,42 7,88 38,30 256,24 0,10 2,94 | 0,24 | 209,03 | 1,58

B MNPOLEHTHOM COOTHOLWEHWUU NONAHUK 15%
YxuH 3a 10 aHewn 161,37 | 82,58 | 684,09 4449,00 3,81 |134,37| 4,03 | 1314,14 | 58,58
YXUH (CpeaAHsaa HopMma) 16,14 8,26 68,41 444,90 0,38 | 13,44 | 0,40 | 131,41 | 5,86

B MPOLEHTHOM COOTHOLIEHUU YXKUH 25%

Enunbiil cOOPHAK TEXHOJOTHYECKHX HOPMATHBOB, PEHENTyP G110/ M KyJIHHAPHBIX W3 15 JeTCKHX CaA0B, MIKOJI, HIKO0JI-
HHTEPHATOB, IETCKHX IOMOB, IETCKHX 03/10POBHTEJIbHBIX yIPEKICHHH, yapekIeHuil npodeccHOHaILHOro 06pazoBaHus,
CNEHATH3HPOBAHHBIX YYPeXKIEHHH 1JIsl HECOBEPIIEHHOIETHHX, HYKJAIOMIMXCH B COUHAILHON peabuauTanum, JedebHo-
npopHIaAKTHYECKHX yupexneHuii, [lepms 2021 roa.




